KRYNICKI UNIWERSYTET OTWARTY -

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

HARMONOGRAM ZAJEC / marzec — czerwiec 2023/

ZAJECIA T PROWADZACY GODZINA MIEJSCE TERMIN
PONIEDZIALEK
zajecia plastyczne 10.00- 12.00 |CK 61ll,27111,171V,241V,8V, 22V, 12 VI, 19 VI
A. Broniszewska
10.00-12.00 | CK 6111, 27 III, 17 IV, 24 1V, 8 V, 22 V, 12 VI, 19
ceramika A. Broniszewska VI
Stretching | grupa 8.30-9.30 611,13 111,20111,27111,31V,101V,171V,241V,1V, 8V,
CK 15V,22V,29V,5VI, 12VI, 19 VI, 26 VI
Stretching I grupa 9.45- 10.45 611,13 111, 20111, 27 111,31V,101V, 171V, 241V,1V, 8V,
CK 15V,22V, 29V, 5VI, 12 VI, 19 VI, 26 VI
WTOREK
Kacik - gry towarzyskie 11.00-12.00 CK Co tydzien
Spotkania literackie 2 X w miesigcu
SRODA
warsztaty ruchowo - taneczne 9.30-10.30 (CK Co tydzien
CZWARTEK
spotkania ze sztukg /wernisaz/ 16.00 CK 1 x w miesigcu
seminarium zdrowie 9.30-10.30 CK 1 x w miesigcu
i bezpieczenstwo
warsztaty podrdznicze 9.30-10.30 CK 2 x w miesigcu
PIATEK
Joga 1 grupa 8.30-9.30 CK 311,101,217 1,24 10,31 111,71V,141V,211V,281V,5V,
12V,19V, 26V, 2VI,9 VI, 16 VI, 23 VI, 23 VI, 30 VI
9.45-10.45 |CK 311,100,177 11,2410,31111,71V,141V, 211V, 281V, 5V,
Joga Il grupa 12V,19V, 26V, 2VIl,9 VI, 16 VI, 23 VI, 23 VI, 30 VI

* Ewentualne wyjazdy edukacyjne i spotkania planowane bedg na biezgco /informacja sms/.






